
                                            
 

 

 
  

  

 

 

Descripción: planta arbustiva o pequeño 

árbol de hoja perenne, que puede medir 

entre 1-3 m de altura, con tallo en general 

recto y un gran número de ramifica-

ciones. Las hojas son ovado-lanceoladas, 

coriáceas (muy duras y resistentes), lus-

trosas y glabras (sin pelos). Es una planta 

muy fragante y aromática. 

 

Floración: se produce en verano (junio-

agosto). Las flores son muy fragantes, 

crecen en solitario y son de color blanco. 

Son muy llamativas por el alto número 

de estambres de color amarillo que 

presentan. 

 

Frutos: son bayas de color negruzco o 

azulado, redondeadas de 1 a 1,5 cm de 

diámetro. Son comestibles. 

Flor de Myrtus communis 

Hábitat natural: especie originaria de Europa meridional y el norte de África. Presentes 

en los márgenes de torrentes, vaguadas, laderas sombrías y muchas veces ligada a la 

vegetación forestal, aunque pueden vivir en todo tipo de terrenos con un suelo bien 

drenado. Requieren de un clima suave, no soportando ni grandes heladas en invierno, ni 

fuertes sequías en verano. 

 

Cultivo ornamental: se utilizan en grupos, manchas o setos, permitiendo bien tanto la 

exposición al sol como a la sombra. Sólo se desarrolla en aquellas zonas en las que el 

invierno no es muy duro ya que soporta heladas débiles. Requiere de climas suaves donde 

la sequía estival no sea excesivamente acusada y suelos frescos y algo húmedos. 

Curiosidades: se trata de una planta aromática, comestible o utilizada para usos 

alimenticios, en medicina, perfumería... Es frecuente la plaga de pulgones y cochinillas 

que hay que tener en cuenta a la hora de tratar la planta. 

NOMBRE  VULGAR: MIRTO                                                           FAMILIA: MIRTACEAE  

Mirto 
Myrtus communis L. 


