
 

 

“EL TCAE EN PUESTOS ESPECÍFICOS: SALUD MENTAL”. ON LINE.  

Cod 2026015 

 

 
Duración: 30 horas   

Fecha: 5 de Octubre al 15 de noviembre 2026.  

Nº alumnos: 50 

             Fin de plazo para inscripción: 28 de septiembre de 2026. 

Destinatarios: Técnicos en cuidados de enfermería de la Residencia San José 

 

Objetivo general: Formar al Técnico en Cuidados de Enfermería (TCE) en el 

conocimiento y aplicación de los cuidados y técnicas de atención requeridas para 

personas con trastornos de salud mental, demencias y alteraciones neurocognitivas, 

garantizando una asistencia segura. 

 

Contenidos: 

 

o Introducción a la salud mental. 

o Valoración y cuidados de enfermería a personas con problemas de salud mental. 

o Trastornos en salud mental. Enfermedad y salud. 

o Trastornos neurocognitivos (TNC). 

o Espectro de la esquizofrenia y otros trastornos psicóticos. 

o Trastornos depresivos. 

o Trastorno bipolar y trastornos relacionados. 

o Trastornos de ansiedad. 

o Trastorno obsesivo-compulsivo. 

o Trastornos disociativos. 

o Trastornos de la conducta alimentaria. 

o Trastornos de la excreción. 

o Trastorno de la personalidad. 

o Trastorno del sueño. 

o Trastornos del neurodesarrollo. 

o Trastornos de la sexualidad. 


