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1.- INTRODUCCIÓN 
 
LA ESCUELA CENTRAL DE EDUCACIÓN FÍSICA: 100 AÑOS DE ENSEÑANZA Y 
DEPORTE 
 

La exposición muestra la vida de un centro de enseñanza pionero en la 
Educación Física, centro que quiso hacer ver la necesidad de una actividad física 
obligatoria y reglada, presentándola como una herramienta valiosísima para una 
formación corporal y vehículo que favorece la educación integral del individuo. 
 

No solo se presenta la labor de una institución que a lo largo de sus 100 años 
ha ido actualizándose sin dejar de ser fiel a las ideas y postulados que se plasmaron 
en el documento de su creación: Formar, Experimentar y Difundir. 

 
Esta exposición presenta, además, condensado en pequeños trazos, la “vida” 

de la Escuela de Gimnasia de Toledo, que servirá para apreciar y comprender lo 
realizado, utilizando para ello una secuencia expositiva fácil de seguir: 

 
 Momentos. Recogen hechos de referencia a lo largo de la historia de la 

ECEF. 
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 Educación Física. Principal faceta de la Escuela. El estudio del cuerpo 
humano, sus bases fisiológicas, descripción de los movimientos, la 
biomecánica, la pedagogía y psicología, la gimnasia educativa y de 
aplicación. 

 Experimentación. La Escuela se definió a sí misma como un centro de 
enseñanza, estudio y experimentación. Desde su creación montó 
gabinetes de investigación. 

 Competiciones. La Escuela organiza y desarrolla competiciones 
deportivas al más alto nivel de las Fuerzas Armadas y lo complementa 
con la preparación técnica, física y psicológica de equipos militares. 

 Profesores y alumnos. La Escuela en el ámbito de las Fuerzas Armadas 
titula a profesores, instructores y monitores de educación física. 

 Instalaciones y vistas aéreas. La Escuela a lo largo de los años irá 
incorporando instalaciones y medios adecuados para desarrollar sus 
diversas funciones. 

 Reconocimientos. Se reflejan algunos reconocimientos públicos, de 
manera especial los otorgados por el Ayuntamiento de Toledo y la 
Diputación Provincial, al fin y al cabo ha sido parte de la vida toledana y 
de las instituciones educativas y deportivas. 

 
 
2.- DESARROLLO 
 
2.1. Contenidos de la exposición itinerante 
 

La exposición está conformada por una recopilación de fotografías que nos 
permite realizar un recorrido durante los 100 años de historia de la Escuela Central 
de Educación Física de Toledo. 
 

El montaje de las 100 fotografías que componen la colección se ha realizado 
sobre DIBOND, un material ligero que facilita el traslado y almacenaje, en medidas 
de 50 x 37 cm. 

 
Existe un X-Banner (roll-up) anunciador de la exposición, de dimensiones 200 

cm de alto x 120 cm de ancho, para situar a la entrada de la sala de exposiciones. 
 
La exposición va embalada en 4 cajas con las siguientes medidas: 67 cm de 

ancho, 54,5 cm de alto y 40 cm de fondo. 
 
 
2.2. Destinatarios de la exposición y periodo de cesión 

 
La solicitud solo podrá ser cursada por los ayuntamientos o entidades 

culturales de contrastada trayectoria, siendo prioritarias las entidades locales, y 
dependiendo de la disponibilidad de calendario el resto de las solicitudes. 

 
La cesión, que no excederá de tres semanas, se realizará por riguroso orden 

de entrada de solicitudes y se acomodará a fechas e itinerancia determinadas por el 
Centro Cultural San Clemente. 
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La recogida de la exposición por parte de las entidades se realizará en el 
Centro Cultural San Clemente, o en la localidad en donde haya estado previamente 
expuesta, previa autorización al respecto. 

 
Al finalizar el periodo de cesión concedido, la entidad devolverá la exposición 

al Centro Cultural, o bien, previo acuerdo y autorización, se lo cederá al siguiente 
interesado. Todo ello según el calendario de itinerancia elaborado desde el Centro 
Cultural. 

 
 

2.3. Características que deben reunir los lugares de exposición 
 

La exposición está preparada para su muestra en diferentes dependencias 
municipales: salas de exposiciones, casas de la cultura, etc., siempre y cuando 
reúnan las siguientes condiciones: 

 
 La sala de exposición debe contar con espacio disponible para una 

presentación de las piezas digna y accesible para personas con 
discapacidad sensorial o motriz. 

 El lugar de exposición debe contar con suficiente seguridad desde el 
momento de recepción de las piezas hasta la finalización de la recogida. 

 La sala debe disponer de un sistema iluminación que garantice la 
conservación de las piezas y su exhibición en buenas condiciones.  

 La sala debe ser accesible para los visitantes y para los transportistas, 
debiendo tener en cuenta la dimensión de los ascensores, entradas y 
salidas, así como las zonas de carga y descarga. 

 El centro o dependencia en el que se encuentre la sala de exposiciones 
debe disponer de un lugar de almacenamiento adecuado para las cajas y 
embalajes. 

 
 
2.4. Organización de la exposición 
 

2.4.1.- Tareas que asume la Diputación Provincial de Toledo a través del 
Centro Cultural San Clemente 

 
 Ofrecer información relativa a las condiciones necesarias para realizar 

la exposición de las piezas. 
 Ofrecer asesoramiento técnico para su montaje y organización. 
 Proporcionar documentación gráfica de la exposición para poder 

realizar la divulgación de la misma (carteles, imágenes, etc.). 
 Enviar documentación escrita de las piezas, que contenga una 

descripción de los contenidos. 
 Organizar y aprobar el calendario de itinerancia a los diferentes 

municipios interesados.  
 Coordinar la entrega y devolución de la exposición entre los diferentes 

ayuntamientos. 
 Entrega de carteles para la difusión local o comarcal de la muestra. 
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2.4.2.- Tareas que asumen los ayuntamientos o entidades solicitantes 
 

 Recogida, transporte y devolución de la exposición en el lugar indicado 
por la Diputación Provincial. 

 Montaje y desmontaje de la exposición en la sala de exposiciones que 
se establezca. 

 Gestionar una programación de periodos expositivos con una duración 
máxima de tres semanas. 

 Proporcionar la siguiente información que permita gestionar la 
exposición: 
o Teléfono/s de contacto de la persona responsable de la sala de 

exposiciones. 
o Plano a escala de la sala de exposiciones, con dimensiones reales 

del espacio disponible. 
 Disponer de una o varias personas que cumplan las funciones de guía 

y vigilancia. 
 Organizar los sistemas de difusión necesarios (notas de prensa, rueda 

de prensa, folletos, carteles, pancartas, etc.) para dar la máxima 
visibilidad a la muestra. 

 Responsabilizarse de las contingencias que pudieran sufrir las piezas o 
embalajes durante los días que permanezcan expuestas, así como 
durante su manipulación en los días de montaje y desmontaje.  

 El ayuntamiento asume los posibles gastos generados con motivo de 
daños, desperfectos, desapariciones y cualquier otra anomalía sufrida 
desde la recogida hasta la entrega del material. 

 Elaborar un informe del desarrollo de la exposición en sus 
dependencias y enviarlo al Centro Cultural San Clemente. El él se debe 
reflejar, al menos: 
o Lugar de la muestra y periodo de apertura al público. 
o Número de visitantes, destacando las posibles personalidades que 

la hayan visitado. 
o Actividades relacionadas con la exposición. 
o Dosier de prensa, en caso de existir, o cualquier material gráfico 

que se haya generado en torno a ella. 
o Fotografías. 
o Otros datos que el ayuntamiento considere de interés. 

 
2.4.3.- Condiciones de exposición de las piezas 

 
 Las fotografías viajan embaladas. En el diseño para el montaje se debe 

tener en cuenta, además de las medidas de las obras, que la altura 
ideal del plano de sustentación está en 160 cm de alto al centro de la 
imagen. Los cuadros necesitan algún sistema de sujeción a la pared. 
La sala de exposiciones debe disponer de él, o procurarlo en el 
momento del montaje de la exposición. 

 

 

Detalle de la parte posterior de las fotografías. 
Llevan incorporado un perfil en “U” invertida para 
facilitar su anclaje mediante escarpias u otro sistema 
alternativo. 
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 Para el montaje y recogida de la exposición será necesario contar con 

una o dos personas que ayuden a los transportistas a trasladar el 
material desde el vehículo de transporte hasta la sala de exposiciones 
y viceversa. 

 La sala debe contar con personal de mantenimiento durante todo el 
tiempo que dure el montaje y el desmontaje. 

 El centro o dependencia en el que se encuentre la sala de exposiciones 
debe contar con los materiales y herramientas imprescindibles para el 
montaje y desmontaje de las fotografías. 

 
 
3.- CONTACTO 
 

 
Centro Cultural San Clemente 
Diputación Provincial de Toledo 
Plaza de Padilla, 2 
45002 – Toledo 
Teléfonos: 925 287 795 / 925 248 031 
Correo electrónico: exposiciones@diputoledo.es 

 
 
 
4.- LISTADO DE OBRAS QUE COMPONEN LA EXPOSICIÓN 
 
 X-Banner (roll-up) anunciador de la exposición, de dimensiones 200 cm de alto 

x 120 cm de ancho, para situar a la entrada de la sala de exposiciones. 
 
 100 fotografías de tamaño 50 x 37 cm, divididas por temáticas. 
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5.- DOCUMENTACIÓN GRÁFICA 
 

 

General Villalba. Fundador 
 
1919. General D. José Villalba Riquelme. Fundador de la Escuela 
Central de Gimnasia siendo Ministro de Guerra en el Gobierno 
de Manuel Allende Salazar. Hombre ligado estrechamente a 
Toledo y a la Educación Física. 
 

1 

 

Inauguración oficial 
 
1919. 28 de febrero. Inauguración oficial de la Escuela Central de 
Gimnasia presidida por el Excmo. Sr. Ministro de Guerra D. José Villaba 
Riquelme. Le acompañan el General Jefe de Instrucción y 
Reclutamiento, director de la Academia de Infantería y a su vez de la 
recién inaugurada Escuela, alcalde de Toledo Sr. Villarreal, corporación 
municipal, profesores y alumnos del Primer Curso de Profesor de E. F. 
 

2 

 

Pueblo de Guisando 
 
1920. Prácticas de vida y movimiento en montaña en la Sierra 
de Gredos. Visita al pueblo de Guisando. 
 

3 

 

Visita del Rey 
 
1928. Visita del rey Alfonso XIII al Curso de Profesor de E. F. 
durante las prácticas de montaña en la Sierra de Gredos. 
 

4 

 

Colegio de Huérfanos 
 
1922. Colegio de Huérfanos de María Cristina para huérfanos de 
Infantería. Esta Escuela Primaria fue objeto de máxima 
dedicación por los profesores de la Escuela en la enseñanza de 
la gimnasia educativa infantil. 
 

5 
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Facultad de San Carlos 
 
1944. La Facultad de Medicina de San Carlos de Madrid realizó 
frecuentes visitas a la Escuela, donde pudo comprobar el 
método científico empleado y sus gabinetes de investigación. 
 

6 

 

Relevo de la Escuela 
 
1997. Relevo en la dirección de la Escuela. Fin de una etapa y 
comienzo de otra. Bajo la presidencia del director de Enseñanza, 
general D. Delimiro Prado Navarro, el coronel D. Santiago Pérez 
Fernández hace entrega de la dirección de la Escuela al coronel 
D. Juan Abelardo Miquel Carreto. 
 

7 

 

Maestros de Primera Enseñanza 
 
1926. Visita del director general de Primera Enseñanza y de 
maestros e inspectores de enseñanza. Con ellos posan, delante 
del emblemático gimnasio, el coronel director de la Escuela, D. 
Carlos Guerra Zagala, profesores y alumnos. 
 

8 

 

Visita institucional a las instalaciones de la Escuela 
 
1974. Visita del teniente general Gómez de Salazar. Presente el 
coronel director D. Federico Fuentes Gómez de Salazar, teniente 
coronel Valverde, teniente coronel Moraleda y teniente coronel 
Torres. Atiende el teniente médico D. Jacinto Camarena Pardo. 
 

9 

 

Placa del Ayuntamiento de Toledo 
 
1926. Placa de reconocimiento del Excmo. Ayuntamiento de 
Toledo. La ciudad imperial ha estado estrechamente unida a la 
Escuela y a su fundador. Lápida de estilo barroco del ceramista 
Aguado. 
 

10 
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XXX aniversario. Busto de Villalba 
 
XXX aniversario de la creación de la Escuela. El alcalde de 
Toledo, Sr. Marín, descubre el busto de granito dedicado al 
general Villalba. En este mismo acto la Facultad de Medicina de 
San Carlos de Madrid entregó una placa en reconocimiento a la 
Escuela. 
 

11 

 

L aniversario. Alcalde y coronel 
 
1969. El alcalde de Toledo, Sr. Vivar, descubre una placa de 
reconocimiento en la fachada principal del edificio de Dirección. 
Junto a él el coronel director D. Luis del Barrio Gerner. 
 

12 

 

L aniversario. Corona del flores ante el busto del fundador 
 
1969. El Sr. Samaranch y el general Ricardo Villalba depositan 
una corona de flores ante el busto del fundador de la Escuela 
con motivo del L aniversario de la creación de la Escuela. 
 

13 

 

Medalla de Oro de la Ciudad de Toledo 

2019. La alcaldesa de Toledo, Dª Milagros Tolón Jaime, entregó 
la medalla de oro de la ciudad a la Escuela Central de Educación 
Física en el centenario de su fundación, reconociendo la 
contribución de la Escuela a la enseñanza de la actividad 
deportiva en los ámbitos militar y civil, así como su presencia en 
la vida toledana. 
 

14 

 

LXXV aniversario. Descubrimiento de placas 
 
1994. LXXV aniversario de la creación de la Escuela. En la 
fachada del edificio de dirección se descubren placas de 
reconocimiento del Excmo. Ayuntamiento de Toledo, del 
Consejo Superior de Deportes, de las FF. AA. y de la Junta 
Central de Educación Física y Deportes del Ejército. 
 

15 
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Clase al aire libre 
 
1920. A pesar de no haber aulas el comandante D. Federico 
Gómez de Salazar imparte su sesión de clase al aire libre y junto 
al futuro gimnasio. 
 

16 

 

Pórtico de trepas 
 
1921. Gimnasia educativa. Cuerdas, barras, escalas y cuadros 
suecos cuelgan del pórtico de trepas, donde se ejercitan los 
alumnos bajo la atenta mirada del profesor. 
 

17 

 

Salto de caballo 
 
1924. Gimnasia educativa. Impecable ejecución del salto a lo 
largo del caballo con piernas abiertas. 
 

18 

 

Salto de caballo 
 
1968. Gimnasia educativa. Han pasado casi cincuenta años y la 
ejecución del salto sigue siendo perfecta. 
 

19 

 

Natación en la piscina de 25 metros 
 
1928. Natación. Los alumnos practican la zambullida en la 
flamante piscina de 25 m de la Escuela. 
 

20 
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Rugby 
 
1943. Juegos y deportes. El capitán Pérez Riveiro enseña la 
táctica del rugby a los alumnos del Curso de Instructor de 
Educación Física. Deporte practicado en la Escuela desde su 
fundación. 
 

21 

 

Boxeo ring en la Escuela 
 
1945. Juegos y deportes. Boxeo. La defensa personal y los 
deportes de combate siguen siendo hoy día muy practicados. 
 

22 

 

Alumnos con los esquís 
 
1943. Vida y movimiento en montaña. El esquí y la escalada han 
sido ejercitadas hasta hace pocos años en la Escuela. Alumnos 
del Curso de Profesor de E. F. preparando los esquís. 
 

23 

 

Beisbol en los campos 
 
1940. Juegos y deportes. Beisbol. Desde 1920 los alumnos 
practican las posiciones técnicas de pitcher, bateador, cátcher, 
bases y árbitros, así como la táctica del juego. 
 

24 

 

Balonmano a once 
 
1945. Balonmano. El profesor en una mesa auxiliar explica la 
táctica del balonmano a once. La Escuela fue pionera de este 
deporte en España. 
 

25 
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Práctica de baloncesto 
 
1930. Baloncesto. Clase práctica en un campo con la zona de 
tiros libres con la famosa forma de perilla. 
 

26 

 

Volteo 
 
1920. Juegos y deportes. A falta de cama elástica este ejercicio 
de volteo es algo más que un simple juego, es una ejecución 
perfecta en el aire de un movimiento de rotación alrededor del 
eje del cuerpo. 
 

27 

 

Pértiga 
 
1924. Atletismo. El alumno hace la bandera en un salto de 
pértiga hecha de bambú y sin zona de caída amortiguada. 
 

28 

 

Anatomía 
 
1925. Anatomía. El comandante médico D. Emilio Blanco 
imparte clases a los alumnos del Curso de Profesor de 
Educación Física. La sesión corresponde a Anatomía y Fisiología 
orientada al ejercicio. 
 

29 

 

Agarre y saludo con florete 
 
1950. Esgrima. Primera lección, agarre y saludo con florete. 
 

30 
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Jornadas de combate cuerpo a cuerpo 
 
2013. Jornadas de combate cuerpo a cuerpo e intervención no 
letal. El comandante profesor Vallejo realizando un control 
exterior por torsión de muñeca. Pista de atletismo de la ACINF. 
 

31 

 

Clase de Anatomía 
 
1966. Clase de Anatomía del Curso de Instructor para Cabos 1º. 
El teniente Antonio Arias Moreno imparte la clase. 
 

32 

 

Conferencia de Julio Rey y Vanesa Veiga 
 
2012. Conferencia. Julio Rey y Vanesa Veiga dan una charla en 
los cursos sobre entrenamiento, en presencia de los 
comandantes profesores D. Víctor Manuel Mayorga Palacios y 
D. Juan Ramón Godoy López, en la sala de conferencias de la 
nueva pista de atletismo. 
 

33 

 

Orientación Curso Monitor 
 
2011. Deportes militares. Orientación. Preparación en la pista 
de atletismo de una práctica de orientación para los alumnos 
del Curso de Monitores de E. F. 
 

34 

 

Salto con aparato 
 
1925. Salto con aparato en las instalaciones al aire libre. 
 

35 
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Hockey sobre patines 
 
1950. Juegos y deportes. Clase práctica de hockey sobre patines. 
 

36 

 

Curso de profesores civiles en el gimnasio 
 
1940. Gimnasia educativa. En el antiguo gimnasio, el 
comandante profesor Fernández Trapiella se toma su tiempo en 
explicar un ejercicio de suspensión en espalderas a un curso de 
profesores civiles de la Facultad de Medicina de San Carlos. 
 

37 

 

Concurso de patrullas 
 
2015. Deportes militares. Clase práctica de concurso de 
patrullas. Son alumnos de los diferentes cursos de E. F., 
militares de todos las FF. AA., Policía Nacional y alumnos 
extranjeros. 
 

38 

 

Acceso al Curso de Instructor 
 
2014. Pruebas físicas de acceso. La trepa es una de las pruebas 
físicas que junto con las pruebas teóricas permiten el acceso al 
Curso de Instructor de Educación Física. 
 

39 

 

Trepa de cuerda 
 
1952. Pruebas físicas de acceso al Curso de Profesor de 
Educación Física. En este caso se trata de la prueba de trepa sin 
ayudas. La altura a alcanzar es de 8 metros desde el suelo sin 
impulso. La bajada era a gusto del aspirante. 
 

40 
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Manteo del entrenador nacional de pentatlón militar 
 
2012. Pentatlón militar. El equipo nacional de pentatlón militar 
“manteando” a su entrenador, el subteniente Viguera, tras la 
finalización de la prueba de cross. 
 

41 

 

Patrullas de tiro clase práctica 
 
2013. Deportes militares. Práctica de una patrulla de tiro, 
deporte genuinamente español. 
 

42 

 

Sala de musculación. Pull-over 
 
2013. Teoría del entrenamiento. En la nueva sala de 
musculación el alumno realiza una sesión de fuerza con 
mancuernas. En este caso se trata de un ejercicio llamado “pull-
over”, para desarrollar, entre otros, los músculos, pectoral, 
redondo, branquiales, dorsales, serratos. 
 

43 

 

Puntal en lanza 
 
1964. Gimnasia educativa. Los alumnos del Curso de Instructor 
realizan un ejercicio de destrezas en el antiguo gimnasio. Puntal 
sobre compañero formando punta de lanza. 
 

44 

 

Natación y saltos en el río Tajo 
 
1923. Natación y saltos. Mientras se iniciaba la construcción de 
la piscina de 25 metros, se habilitó en la zona de Safont del río 
Tajo una plataforma para ejercitarse los alumnos de los cursos 
de Educación Física. 
 

45 
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Clase práctica de saltos 
 
1959. Natación y saltos. En la antigua piscina del año 1926 los 
alumnos realizan una demostración de saltos coordinados 
desde los tres y cinco metros. 
 

46 

 

Clase de judo 
 
1960. Judo. Técnica de proyección. Profesor y alumno 
demuestran cómo hacer un Morote-Seoi-Nage. 
 

47 

 

Salto de longitud 
 
2011. Curso de Instructor de Educación Física. Atletismo. Salto 
de longitud de los alumnos ante la atenta mirada del 
subteniente Torres Iglesias. 
 

48 

 

Clase de atletismo 
 
1963. Atletismo. El alumno realiza una técnica de rodillo ventral 
para sobrepasar el listón. Profesor y alumnos por acto reflejo 
realizan el mismo movimiento. 
 

49 

 

Discóbolo al nº 1 
 
Clausura del Curso de Educación Física para Cabos Primeros. El 
teniente coronel director accidental D. Eloy Rodríguez de Miguel 
hace entrega del Discóbolo al número uno del curso. 
 

50 
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Conferencia de José Luis Abajo “Pirri” 
 
2016. Conferencia y clase magistral de esgrima a cargo de José 
Luis Abajo “Pirri”, medalla de bronce individual en las 
olimpiadas de Pekín. 
 

51 

 

Juegos Olímpicos de Berlín 
 
1935. Finalizado el II Campeonato Nacional de Pentatlón 
Moderno fueron convocados en la Escuela los mejores 
clasificados, para llevar a cabo su preparación para los JJ. OO. de 
Berlín 1936, bajo la dirección del comandante profesor D. 
Benigno González. 
 

52 

 

Natación de combate 
 
1963. Campeonato de natación de combate. Una de sus pruebas 
consistía en abandonar la embarcación. 
 

53 

 

Pórtico de escalas 
 
1984. Campeonato de pentatlón militar. Prueba de paso de 
pista de obstáculos. El capitán  D. Jaime Bravo pasando el 
obstáculo del “pórtico de escalas”. 
 

54 

 

Salida falsa 
 
1969. Campeonato de atletismo. Salida falsa en una serie de 
velocidad. 
 

55 
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Cross 
 
1950. Cross o carrera de campo a través. El dorsal nº 47, 
soldado Sellés Perol de la IV Región Militar, con cabecera en 
Barcelona, estira al grupo, pagando el esfuerzo en la meta 
llegando el segundo. 
 

56 

 

I Interacademias. Inauguración 
 
1932. I Campeonato Interacademias Militares. Acto de inauguración. 
Preside el coronel director D. José Moscardó, junto a él el comandante 
Villalba. Forman, de izquierda a derecha, los alumnos del Curso de 
Profesor de Educación Física, Escuela Naval Militar, Academia de 
Artillería e Ingenieros, Academia de Infantería con Caballería e 
Intendencia y el Curso de Instructor de Educación Física. 
 

57 

 

II Interacademias. Récord 
 
1933. II Campeonato Interacademias Militares. El comandante 
Villalba posa junto con varios profesores y el equipo llamado 
“Récord”. Este grupo, escogido entre los mejores, competía 
para batir las marcas conseguidas hasta la fecha en las 
academias militares. 
 

58 

 

Competición de tiro en Los Alijares 
 
2008. Campeonato Nacional de Tiro. Prueba de tiro a 300 
metros en la galería de Alijares con blancos electrónicos. Juez 
árbitro el coronel Zacarías. En primer lugar el capitán profesor 
Fernández González. 
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Galería de tiro en Los Alijares 
 
2003. Campeonato Nacional de Pentatlón Militar. Prueba de tiro 
arma larga. Galería de tiro Los Alijares. Control del tiro 
subteniente profesor Pérez Redondo. 
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Esgrima 
 
2008. Campeonato Nacional Militar de Esgrima. Categoría 
femenina. Comprobación de las armas. Polideportivo de la 
Academia de Infantería. 
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Esgrima 
 
1989. Campeonato Militar de Esgrima. Modalidad Espada. 
Polideportivo de la Escuela. Arbitra Heliodoro Martín, 
presidente del Club de Esgrima de Toledo. 
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Judo en el gimnasio antiguo 
 
1967. Campeonato Militar de Judo en el antiguo gimnasio. 
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Pentatlón 
 
1993. Campeonato de Europa de Pentatlón Militar. Equipo 
nacional junto al coronel director de la Escuela D. Santiago 
Pérez Fernández y el capitán profesor y entrenador D. Antonio 
Novo Ferreiro (fallecido en el accidente aéreo del Yak 42). 
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“Paso del gallinero” 
 
2000. Campeonato Nacional de Pentatlón Militar. Prueba de 
pista de obstáculos. Franqueo del obstáculo coloquialmente 
llamado “gallinero”, en la pista de tierra de la Academia de 
Infantería de Toledo. 
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Izado de la bandera 
 
1987. Clausura de los Campeonatos Militares con el arriado de 
la enseña nacional. 
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Marcha por patrullas 
 
1964. Campeonato de Marcha por Patrullas. La patrulla debe 
recorrer cuarenta kilómetros diarios durante cuatro días (4x40), 
al ritmo que marque la organización. Paso por la A-42, a la 
altura de Pinedo. 
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Campeonato Nacional de Pentatlón Militar 
 
2015. Prueba de natación con obstáculos, categoría femenina. 
Piscina cubierta de la Academia de Infantería. 
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Natación y saltos 
 
1963. Campeonato de Natación y Saltos. El saltador ejecuta un 
salto en carpa. Piscina de la Academia de Infantería. 
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Judo 
 
2008. Campeonato Militar de Judo del Ejército de Tierra. 
Competición por equipos. Saludo protocolario al público 
asistente. 
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Tiro con carabina 
 
2006. Campeonato Nacional Militar de Tiro. Modalidad 
Carabina. Categoría femenina. Galería de tiro neumático de la 
Escuela con blancos electrónicos. 
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Patrullas de tiro campos de la Escuela 
 
1962. Campeonato Militar de Patrullas de Tiro. Ultimo de estos 
campeonatos en los campos de deportes de la Escuela, por la 
construcción de viviendas en sus proximidades. Al fondo el 
Hospital Virgen de la Salud en construcción, inaugurado en 
1965. 
 

72 

 

Campeonato Militar de Atletismo 
 
1952. Campeonato Militar de Atletismo. 3.000 metros 
obstáculos. Paso de la ría. A los alumnos se les encomienda todo 
tipo de cometidos: desde jueces árbitros hasta auxiliares de 
pista. 
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Pista de atletismo 
 
1940. Pista de atletismo con las rectas de velocidad en el 
interior. Tenía 450 metros de desarrollo. 
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Vista general del gimnasio 
 
1940. Vista general del gimnasio, desde la tribuna. Cuerdas, 
saltómetros, plintos, caballos, barra fija, barras paralelas, potro 
con aros, espalderas, cuadros suecos y barras de equilibrio. 
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Campos de deportes. Obeliscos 
 
1941. Campos de deportes de la Escuela. En primer lugar se 
aprecia el campo de hockey sobre hierba, al fondo los de rugby 
y balonmano. 
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Tetrathlon moderno 
 
1963. Salida de la prueba de cross desde la pista de atletismo. 
De fondo la ciudad de Toledo. 
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Albergue de Navacerrada 
 
1939. Se asigna a la Escuela el albergue de Navacerrada. Una 
vez reconstruido se organizó la Sección de Montaña, que poco 
más tarde constituiría parte del embrión de la futura Escuela 
Militar de Montaña de Jaca en 1945. 
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Campos de deportes 
 
1924. Vista aérea de los campos de deportes. Campos de rugby, 
atletismo, pistas de aplicación militar y de combate, beisbol, 
balonmano a once, baloncesto, voleibol, fútbol. 
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Escuela de Gimnasia 
 
1944. Vista Aérea de los límites de la Escuela. 
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Escuela de Gimnasia 
 
1974. Se observa que está en construcción la piscina olímpica de 
50 m. Fuera de la vista se encuentran las piscinas cubierta y de 
25 m, gimnasio, frontón y parte de la Compañía de Experiencias. 
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Academia de Infantería 
 
2010. Vista aérea del Acuartelamiento Academia de Infantería, 
donde se ubica la Escuela Central de Educación Física. 
Actualmente ocupa los edificios nº 12 y 17. 
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Gabinete de fisiología 
 
1924. La Escuela se define como un centro de enseñanza, 
estudio e investigación. Parte de la ficha fisiológica. La aptitud 
deportiva de los aspirantes y la adaptación fisiológica de los 
organismos al esfuerzo físico es objeto de estudio en este 
Gabinete. 
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Gabinete de psicotecnia 
 
1940. Prueba con el aparato registrador de reacciones. Sobre la 
mesa del fondo, el ergógrafo de Mosso. 
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Gabinete químico 
 
1940. Vista parcial del gabinete químico para análisis de sangre. 
Junto con el de rayos X forman el gabinete de fisiología. 
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Gabinete de psicotecnia 
 
El profesor mide el tiempo de reacción del alumno a un 
estímulo eléctrico, auditivo, visual e incluso táctil. 
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Centro médico de la Diputación 
 
2013. Test de esfuerzo. El Centro de Medicina Deportiva de la 
Diputación de Toledo colabora con la Escuela desde mediados 
de la década de los noventa para la determinación de 
parámetros fisiológicos en equipos deportivos y alumnos. 
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Biblioteca 
 
1950. Desde su creación la Escuela dispuso de una biblioteca 
donde los alumnos disponían de una amplia bibliografía 
deportiva y en muchos casos en el idioma de aquellos países 
punteros en la E. F. 
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Compañía de Experiencias. Equilibrio en el frontón 
 
1942. Compañía de Experiencias. Creada a principio de los años 
cuarenta para ensayos relativos a la instrucción y educación 
física y para constatar la viabilidad de los planes generales de 
instrucción y adiestramiento a realizar por las unidades. 
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Compañía de Experiencias. Trabajos de iniciación a la escalada 
 
1942. Compañía de Experiencias. En poco tiempo alcanzó un 
alto grado de instrucción militar y física. 
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Llamamiento de tropa 
 
1970. Compañía de Experiencias. Uno de los llamamientos en 
las escalinatas del gimnasio, con el capitán profesor y jefe de la 
Compañía D. Alfonso López Lago, el teniente profesor D. Nicasio 
Rodríguez López y el brigada D. Antonio del Barrio Sainz. 
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Escuadra de Gastadores y Guión de la Compañía 
 
Compañía de Experiencias. Escuadra de Gastadores y Guión de 
la Compañía en la Plaza del Soldado Camacho. 
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Curso de Instructor 
 
1928. Alumnos del Curso de Instructor de Educación Física junto 
con los profesores y el coronel director D. Carlos Guerra Zagala. 
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Equipo de fútbol 
 
1924. Equipo de fútbol del Curso de Profesor de Educación 
Física. En el escudo de las camisetas aparece la iniciales de la 
Escuela Central de Gimnasia (ECG), con un galgo pasante. 
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Curso de E. F. para Cabos Primeros 
 
1968. Curso de Educación Física para Cabos Primeros. Años 
después pasó a llamarse Curso de Monitores de Educación 
Física. Con el capitán profesor Matías Báez. 
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Curso de Instructor 
 
1996. Curso de Instructor de Educación Física. En las gradas de 
la piscina de 25 metros junto con profesores y el coronel 
director D. Santiago Pérez Fernández. 
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Curso de Profesor de Educación Física 
 
2018. Clausura del Curso. Alumnos, cuadro de profesores, 
concejal de deportes del Ayuntamiento de Toledo, Director 
General de Juventud y Deportes de Castilla-La Mancha, decano 
y vicedecana de estudiantes de la facultad de Ciencias del 
Deporte de Castilla-La Mancha. 
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Primer curso 
 
1920. Curso de Profesor de E. F. Primer curso que se realizó en 
la Escuela. Junto al pórtico de trepas, primera instalación que se 
hizo en la Escuela, que más tarde sería adsorbido por el mismo 
Gimnasio. Con el comandante profesor D. Federico Gómez de 
Salazar. En primer lugar el capitán Villalba. 
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Coronel director portando antorcha Barcelona ’92 
 
1992. A su paso por la provincia de Toledo uno de los 
portadores fue el coronel director de la Escuela Central de 
Educación Física, D. Santiago Pérez Fernández. Autovía Madrid-
Toledo, kilómetro 32,500. 
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Exposición Leyendas del Deporte 
 
2018. Exposición itinerante Leyendas del Deporte. La Escuela 
Central de Educación Física es invitada a participar con una 
muestra de elementos deportivos. Inauguración por parte de la 
alcaldesa de Toledo, D.ª Milagros Tolón. 
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