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A N N DIPUTACION DE

' TOLEDO Salvia officinalis L.

SERVICIO DE MEDIO AMBIENTE
Y MUNDO RURAL

NOMBRE VULGAR: SALVIA FAMILIA: LABIATAE

Descripcion: arbustillo de pequefio porte
que rara vez sobrepasa medio metro de
altura. Tallos lefiosos y erguidos, con
corteza pardo-grisacea, que emergen
desde la base. Hojas de tamafio variable
(3-8 cm de longitud) y forma eliptico-
lanceolada, rugosas con color verde-
blanquecino, concentrandose hacia la base
de la planta.
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mayo a julio. La flor es similar en forma
y color a la de otras salvias, como la
lavandulifolia  (forma  campanulada-
tubular, con color parpura-violeta), pero a
diferencia de esta especie tiene corola de
mayor tamafio (entre otras caracteristicas
que las diferencian).

Frutos: el fruto esta formado por cuatro
naculas o nuececillas (en Salvia
lavandulifolia tan s6lo son dos) de unos
2-3 mm de tamafo, que madura durante la
estacion veraniega.

Hojas y flores de Salvia officinalis

Habitat natural: tiene una amplia distribucion natural hacia el sector occidental de la
cuenca mediterranea. Es un género para el que se han descrito varias especies y
subespecies, muchas veces confundidas entre ellas. Se desarrolla sobre suelos secos y
aridos, con preferencia por terrenos calcareos.

Cultivo ornamental: se puede utilizar como especie restauradora de terrenos degradados
calizos, o como ornamental en parques Y jardines. Prefiere suelos secos y calcareos, con
buena exposicidn al sol. Es sensible a las heladas y a los inviernos intensos.

Curiosidades: al ser una especie aromética y melifera, durante los ultimos afios se ha
incrementado la explotacion de su cultivo (bien para la apicultura o con fines industriales,
como para la industria de la perfumeria).



