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Esta obra es fruto de los 

resultados obtenidos por unos de 

los autores, Rubén García Mateo, 

en su memoria de licenciatura, 

basada en el estudio de la flora 

vascular de la Sierra de San 

Vicente. 

Son varias las publicaciones que se 

han dedicado al estudio de la 

Sierra de San Vicente, tratando 

diferentes temas: botánica, 

historia, geología, zoología, 

etnografía, arqueología… Pero es 

en esta obra donde se ha tratado 

de realizar una revisión 

bibliográfica, con el fin de 

sintetizar y agrupar estos textos y 

facilitar la búsqueda de 

información sobre la Sierra. 

En los primeros capítulos del libro 

se recogen los antecedentes 

históricos botánicos de la zona, 

para luego pasar a hacer una 

descripción del medio físico de la 

Sierra. Para completar este 

preámbulo del libro se hace una 

descripción de la fauna presente y 

de la influencia del hombre en el 

paisaje vegetal a lo largo de la 

historia. 

El análisis de la flora 

fundamentado en el catálogo 

florístico de plantas vasculares, y 

la descripción de los aspectos 

biogeográficos y la vegetación del 

territorio ocupa la mayor parte de 

esta obra. 

Finalmente, el libro incluye unas 

claves de identificación de árboles, 

arbustos, matas y plantas 

trepadoras. 

 

  

 

 

 


