
                                            
 

 

 
 

  

  

 

 
Descripción: arbusto de hoja perenne, 

con numerosas ramificaciones erguidas, 

que puede alcanzar hasta 1 metro de 

altura. Las ramas nuevas son más 

flexibles y verdosas, a diferencia de las 

viejas, que poseen un leño grisáceo 

agrietado. Las hojas pueden medir poco 

más de 5 cm de longitud, tienen forma 

linear, cubiertas de pelos por el envés.  

 

Floración: ocurre durante los meses de 

verano. Las flores aparecen agrupadas en 

una especie de espiga, en la terminación 

de los tallos fértiles, y destaca su 

pequeña corola  violáceo-azulada., de la 

que se abren 5 lóbulos a modo de 

estrella, y se distinguen cuatro estambres. 

 

Frutos: el fruto se presenta en 

tetranúcula (cuatro pequeñas nueces), 

con forma elipsoidal, aplanadas y de 

color marrón brillante. La fructificación 

se produce durante el verano cuando las 

flores femeninas son germinadas. 

 Flor de Lavandula angustifolia 

Hábitat natural: es característica de la 

región mediterránea. Se presenta con 

gran frecuencia sobre lugares pedre-

gosos, suelo calizo o terraza fluviales 

bastante arenosas. Está asociada general-

mente a zonas de matorral y formando 

parte del sotobosque de encinares o pina-

res abiertos. 

 

Cultivo ornamental: esta especie ha sido cultivada en muchos lugares de la península 

Ibérica como ornamental o para la obtención de aceites esenciales. Prefiere ambientes 

soleados, cálidos, secos y bien drenados. Las plantas pueden vivir hasta 6 años. 

Curiosidades: la flor y hojas del espliego se le da distintos usos: es utilizado en 

gastronomía como condimento, de sus flores se elaboran aceites esenciales para 

perfumería, además como remedio tradicional como calmante o relajante. Los tallos se 

pueden utilizar para tejer cestas y cuencos decorativos. Se dice que las ramitas de lavanda 

ahuyentan a los insectos.  

NOMBRE  VULGAR: LAVANDA, ESPLIEGO                                                FAMILIA: LAMIACEAE  

Lavanda 
Lavandula angustifolia L. 


